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PROYECTO Nº5 #MOVEON2023 

TÍTULO DE LA PROPUESTA  AMA LA COMIDA -REDUCE EL DESPERDICIO 

IMPORTE SOLICITADO (€) 5000€ 

DESCRIPCIÓN El proyecto pretende visibilizar contenidos, experiencia y 
resultados de la puesta en marcha del proyecto Europeo 
Life Foster, sobre el desperdicio de alimentos,  realizado en 
el Centro de Formación Profesional Altaviana de la 
Comunidad Valenciana. 
 
Coordinado por una dietista -Nutricionista del 
CODINUCOVA 
 
Información sobre Life Foster 
https://www.lifefoster.eu/es/home-es/ 
 
El proyecto consistiría en la creación de un manual digital, 
donde se explicarán las distintas dinámicas desarrolladas 
en el proyecto life foster, para la formación de profesores y 
alumnos, en materia de desperdicio alimentario. 
 
Este manual, explicado en un webinar, se grabaría para 
facilitar el acceso de todas las personas interesadas. 
 
Tanto el manual, como el webinar, estarían colgados en 
una web y su acceso sería gratuito para los miembros del 
Codinucova. 

BENEFICIO/BENEFICIARIOS 1- DN y especialmente DN del Codinucova 
2- Profesionales de la restauración  
3- Profesores y educadores 
4- El Centro Profesional Altaviana 
5- Los profesionales implicados, cuyo trabajo será 
remunerado. 

OBJETIVO GENERAL  Dar herramientas al DN, para el desarrollo profesional en 
la gestión de un mayor aprovechamiento alimentario, así 
como a otros colectivos de la población, en el marco de la 
nueva "Ley de prevención de la pérdida y el desperdicio 
alimentario". 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS  1- Sensibilizar al colectivo DN de la importancia de su labor 
profesional, para garantizar el desarrollo de buenas 
prácticas, con el objetivo de reducir el desperdicio 
alimentario. 
 
2- Dar herramientas, para la formación, en materia de 
desperdicio alimentario, en colegios, escuelas 
profesionales y universidades 
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3- Asesorar y sensibilizar a profesionales de la 
restauración, para la aplicación de buenas prácticas, que 
ayuden a disminuir el desperdicio alimentario en sus 
puestos de trabajo.  

DURACIÓN enero 2023- diciembre 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


