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PROYECTO N23 #MOVEON2023

de la Comunitat Valenciana

TITULO DE LA PROPUESTA

Pautas alimentarias para personas con diabetes tipo 1

IMPORTE SOLICITADO (€)

5400€

DESCRIPCION

Impresién de material en forma de posters con infografias
e imagenes de alimentacion en DM tipo 1, en las aulas de
primaria de los centros educativos de la Comunitat
Valenciana.

BENEFICIO/BENEFICIARIOS

Personas con diabetes tipo 1 y personas que los
acompanian. Profesionales que los educan y acompaiian
durante el periodo lectivo. Nutricionistas que tienen
pacientes con esta patologia y no saben cémo enfocarlo.

OBJETIVO GENERAL

Mejorar la accesibilidad a pautas alimentarias en personas
con diabetes tipo 1

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Mejorar el aporte de informaciéon en consultas de
nutricion hacia pacientes con DM tipo 1

- Concienciar a los profesionales/alumnos de los centros
educativos de la importancia de la alimentacion en este
tipo de personas.

- Aportar conocimiento sobre alimentacién en este tipo de
patologia a los profesionales de los colegios para que
puedan ayudar a estos alumnos.

- Normalizar la DM tipo 1, evitando el bulling que suelen
sufrir este tipo de nifos.

- Aportar informacidn valida a este grupo para que
mejoren

sus controles glucémicos desde la infancia.

DURACION

1 enero 2023 - 31 diciembre 2023
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