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PROYECTO Nº3 #MOVEON2023 

TÍTULO DE LA PROPUESTA  Pautas alimentarias para personas con diabetes tipo 1 

IMPORTE SOLICITADO (€) 5400€ 

DESCRIPCIÓN Impresión de material en forma de posters con infografías 
e imágenes de alimentación en DM tipo 1, en las aulas de 
primaria de los centros educativos de la Comunitat 
Valenciana. 

BENEFICIO/BENEFICIARIOS Personas con diabetes tipo 1 y personas que los 
acompañan. Profesionales que los educan y acompañan 
durante el periodo lectivo. Nutricionistas que tienen 
pacientes con esta patología y no saben cómo enfocarlo. 

OBJETIVO GENERAL  Mejorar la accesibilidad a pautas alimentarias en personas 
con diabetes tipo 1 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS  - Mejorar el aporte de información en consultas de 
nutrición hacia pacientes con DM tipo 1 
- Concienciar a los profesionales/alumnos de los centros 
educativos de la importancia de la alimentación en este 
tipo de personas.   
- Aportar conocimiento sobre alimentación en este tipo de 
patología a los profesionales de los colegios para que 
puedan ayudar a estos alumnos. 
- Normalizar la DM tipo 1, evitando el bulling que suelen 
sufrir este tipo de niños. 
- Aportar información válida a este grupo para que 
mejoren 
sus controles glucémicos desde la infancia.  
  

DURACIÓN 1 enero 2023 - 31 diciembre 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

CODiNuCoVa 
Av. Maestro Rodrigo, 95 – 1ºA | 46015 Valencia | +34 96 205 85 05 • +34 606 44 75 58 | secretaria@codinucova.es 

www.codinucova.es 

E

s

c

ri

b

e 

t

e

x

t

o 

C
o

le
g

io
 O

fi
c

ia
l d

e
 D

ie
ti

st
a

s
-N

u
tr

ic
io

n
is

ta
s 

d
e

 la
 C

o
m

u
n

it
a

t 
V

a
le

n
c

ia
n

a
 –

 C
IF

 G
9

8
2

2
7

3
6

6
 

 

 

 

 

 

 


