Colegio Oficial de Dietistas-Nutricionistas
de la Comunitat Valenciana

I\D CODiNuCoVa

Premio CODiNuCoVa al mejor Trabajo de Fin de Grado de Dietistas-
Nutricionistas de la Comunitat Valenciana

PRESENTACION

El Colegio Oficial de Dietistas-Nutricionistas de la Comunitat Valenciana (CODiNuCoVa), en
cumplimiento con sus objetivos, quiere destacar la importante labor de la investigacion y la
formacion dirigida a los presentes y futuros dietistas- nutricionistas de la Comunitat
Valenciana. Con esta motivacion, el CODiNuCoVa anuncia la VI Edicion de los Premios a
Mejor Trabajo de Fin de Grado. El propdsito es reconocer el mérito de aquellos/as
estudiantes del Grado de Nutricién Humana y Dietética que, en la finalizacion de su etapa
formativa universitaria de grado, contribuyen de forma significativa en el avance de la
profesion de dietista-nutricionista y, en consecuencia, en el progreso de la sociedad.

CONTENIDO DE LA CONVOCATORIA

La convocatoria consistira en dos fases. Tras la presentacion de los trabajos por parte de
los candidatos, el jurado valorard los documentos cientificos de conformidad con los
criterios que se explican a lo largo de este documento. Los cinco trabajos que hayan
obtenido la mejor puntuacidn entraran en una segunda fase. El jurado valorara de nuevo los
trabajos de los cinco mejores documentos cientificos de conformidad con los criterios
explicados en estas bases, y tras lo anterior, los candidatos deberan realizar una exposicion
oral de los mismos. El ganador del premio sera el que mayor puntuacion haya obtenido en
la segunda fase.

PREMIO

El Premio constara de un cheque por valor de 300€ para el/la autor/a del Mejor Trabajo Final
de Grado. También se le entregard un diploma de reconocimiento tanto al autor como a
quien realice su tutoria, otorgado por la Junta de Gobierno del CODiNuCoVa.

Asimismo, se entregard un Accésit al TFG que obtenga la segunda mejor puntuacién, que
consistira en una bonificacién* para realizar, sin coste, un curso organizado por el
CODIiNuCoVa, junto a su diploma de reconocimiento, para el/la estudiante y su tutor/a.

Los autores/as de los cinco trabajos finalistas seran invitados a presentar su TFG en el
evento que el CODiNuCoVa organice dentro del afio natural posterior a la convocatoria del
Premio. Todas aquellas personas que participen de esta exposicidn recibiran un certificado
que acredite su calidad de finalista y donde el CODiNuCoVa certificara la presentacion de
ese TFG en el lugar y actividad realizada a tal fin.

El CODiNuCoVa se reserva el derecho a regular el modo en el que se comunicara / otorgara
el Premio al Mejor TFG. En cualquier caso, esta comunicacion tendra lugar durante el primer
semestre de 2025.

BASES GENERALES
Articulo 1: Destinatarios

1.1 Alumnos/as matriculados/as en la asignatura Trabajo Final de Grado en Nutricién
Humanay Dietética de las universidades publicas o privadas de la Comunitat Valenciana
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que hayan entregado y defendido su tesina teniendo una calificacién de APTO o superior
o equivalente durante el curso académico 2023-2024.

1.2 Quedan excluidos de esta convocatoria los siguientes trabajos:
e Trabajos Final de Grado de otras titulaciones
e Trabajos Final de Master
e Tesis doctorales
e Otros trabajos académicos

*Esta bonificacién tiene un plazo de expiracion de un afio desde el momento en el que se otorga el premio.
Articulo 2: Comité Cientifico

2.1 El Comité Cientifico (CC) que actuard como Jurado estara integrado por expertos en
Ciencias de la Alimentacion y la Salud con representacion en instituciones
colaboradoras. Este podra estar constituido por:

e Tres miembros de la Junta de Gobierno del CODiNuCoVa, designados por la propia
Junta de Gobierno en el momento en el que se convocasen dichos premios. Entre
estos tres miembros se elegira a quien ocupe la Secretaria del CC.

e Al menos un Personal Docente Investigador (PDI) de la titulaciéon de cada
universidad donde se imparta el Grado en la Comunitat Valenciana.

e Dos representantes de sociedades, entidades, organizaciones u organismos
publicos y/o privados relacionados con la Nutricién

e El comité estard formado por las personas suficientes para garantizar una paridad
gue coincida con la distribuciéon de hombres - mujeres.

2.2 Cada solicitud serd revisada de manera anénima, de manera que un/a revisor/a no
pudiera saber a quién pertenece el trabajo que revisa y viceversa.

2.3 El CC firmara un documento de Declaracién de Conflicto de Interés por el cual se regird
la distribucion de trabajos a revisar por quien los anonimizase, de manera que:

e EICC PDI unicamente podra evaluar TFG provenientes de universidades distintas de
la suya.

e EI CC unicamente podra revisar los trabajos cuya autoria este excluida de cualquier
tipo de relacion, como la cotutela con otras instituciones, tutoria de practicas, o
personas con las que se mantenga una relacion contractual y/o de parentesco de
cualquier caracter.

Articulo 3: Criterios de valoracion
3.1 Con cada solicitud se procedera con una puntuacion determinada a continuacioén. En una

primera valoracién, se valoraran los resumenes con los siguientes criterios:

Criterio 1: Interés y Calidad Cientifica (hasta 60 puntos)
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Relevancia del Tema para la Practica de la Profesion Dietista-Nutricionista (hasta 30
puntos): Se evaluara la importancia y pertinencia del tema abordado en el resumen en
relacién con la practica profesional de la dietética y nutricidon. Se buscara determinar si
el trabajo aborda desafios actuales, necesidades especificas o areas de interés
relevante para los profesionales de este campo.

Originalidad de la Investigacion (hasta 10 puntos): Se considerara la singularidad y
novedad del enfoque adoptado en la investigacién presentada en el resumen. Se buscara
identificar si el trabajo propone nuevas ideas, métodos, enfoques o soluciones que
aporten valor al campo de la dietética y nutricién.

Coherencia y Rigor (hasta 10 puntos): Se analizard la consistencia y solidez
metodoldégica del trabajo resumido. Se evaluara la claridad en la presentacién de los
objetivos, métodos, resultados y conclusiones, asi como la coherencia logica en la
estructura del resumen.

Contribucién al Conocimiento (hasta 10 puntos): Se valorara la capacidad del trabajo
para generar nuevos conocimientos o insights relevantes en el ambito de la dietética y
nutricién. Se buscara determinar si el resumen destaca claramente como los hallazgos
del estudio pueden contribuir al avance del conocimiento y la practica profesional en
este campo.

Criterio 2: Correccion y Lingiiistica del Resumen (hasta 30 puntos)

Claridad Expositiva y Estructura del Texto (hasta 20 puntos): Se evaluard la estructura
general del resumen, incluyendo la introduccioén, métodos, resultados y conclusiones. Se
buscard una presentacién ordenada y légica de la informacién. Se analizara la claridad
en la presentacién de ideas y la coherencia en la conexion entre las diferentes secciones
del resumen. Se valorara la capacidad del autor para comunicar de manera efectiva los
objetivos, hallazgos y conclusiones del trabajo.

Uso Correcto de la Sintaxis y Normas Ortograficas (hasta 10 puntos): Se evaluara la
correccion gramatical, la fluidez de la redaccidn, el uso adecuado de la sintaxis y la
gramatica, asi como la precision en el uso de las normas ortograficas y de puntuacion.
Se buscard garantizar una comunicacion clara y efectiva, sin errores que afecten la
comprension del texto.

Criterio 3: Potencial Impacto en la Practica y la Politica (hasta 10 puntos):

Se valorara el potencial impacto del estudio en la practica clinica, la politica de salud y
la toma de decisiones en el ambito de la dietética y nutricion. Se buscara determinar si
los resultados del estudio tienen el potencial de influir en politicas, guias clinicas o
practicas profesionales en este campo.
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3.2 Los cinco resimenes con mayores puntuaciones pasaran a una segunda fase, donde se
procedera a su votacion de la siguiente forma:

Criterio 1: Fundamentacién de la investigacion (hasta 30 puntos)

Andlisis de la Realidad (hasta 10 puntos): Se evaluara si el trabajo incluye un analisis
detallado de la realidad sobre la que se pretende estudiar, analizar o investigar en el
campo de la dietética y nutricion. Se buscara determinar si se ha realizado una
exploracion exhaustiva y comprensiva del contexto relevante para el estudio.

Originalidad de la Investigacion (hasta 10 puntos): Se considerara la singularidad y
novedad del enfoque adoptado en la investigacion. Se buscara identificar si el trabajo
propone nuevas ideas, métodos, enfoques o soluciones que aporten valor al campo de
la dietética y nutricion.

Relevancia y Respuesta a una Necesidad Real (hasta 10 puntos): Se valorara si la
propuesta contenida en el trabajo responde a una necesidad real, ya sea identificada por
el autor del trabajo o en respuesta a una solicitud de un tercero (persona, colectivo,
cliente, institucion, etc.).

Criterio 2: Relevancia para la Practica Profesional (hasta 30 puntos):

Generacion de Nuevas Hipétesis o Teorias (hasta 10 puntos): Se evaluara la capacidad
del trabajo para generar nuevas hipotesis o teorias que puedan servir de base para
futuras investigaciones en el campo de la dietética y nutricién. Se buscara determinar si
el estudio plantea nuevas preguntas de investigacién o propone enfoques tedricos
innovadores que contribuyan al avance del conocimiento en la disciplina.

Aplicabilidad en la Practica Profesional (hasta 20 puntos): Se evaluard la relevancia del
trabajo para la practica profesional del dietista-nutricionista en cualquiera de sus salidas
profesionales. Se buscara determinar si los resultados del estudio tienen el potencial de
informar y mejorar la practica clinica, la promocioén de la salud, la investigacion, la
gestién de servicios de alimentacion, u otras areas relevantes para la profesion.

Criterio 3: Creatividad y Originalidad (hasta 10 puntos)

Novedad y Originalidad del Enfoque (hasta 5 puntos): Se evaluard la novedad y
originalidad del enfoque utilizado en el trabajo, considerando si presenta ideas, métodos
o soluciones innovadoras en el campo de la dietética y nutricién o bien la capacidad del
estudio para ofrecer explicaciones y relaciones significativas en el contexto de la
alimentacién y la salud a través de un andlisis observacional o de intervencién. Se
buscard determinar si el trabajo se aparta de los enfoques convencionales y aporta
nuevas perspectivas o enfoques creativos, incluya o no una innovacion directa.
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Creatividad en la Presentacion de Resultados (hasta 5 puntos): Se analizard la
creatividad en la presentacion de los resultados del estudio, incluyendo el uso de
graficos, imagenes, tablas u otras herramientas visuales que ayuden a comunicar de
manera efectiva los hallazgos. Se valorard la originalidad en la forma en que se
presentan y visualizan los datos para hacerlos mas accesibles y comprensibles para el
publico objetivo.

Criterio 4: Claridad Expositiva y Estructura del Texto (hasta 10 puntos)

Claridad Expositiva (hasta 5 puntos): Se evaluara la claridad en la exposicién de ideas,
conceptos y argumentos a lo largo del trabajo. Se buscara determinar si el texto es facil
de entender para el lector, evitando jerga innecesaria y utilizando un lenguaje claro y
conciso.

Estructura del Texto (hasta 5 puntos): Se analizard la estructura general del trabajo,
incluyendo la organizacion de las secciones, la coherencia en la presentacion de los
temas y la fluidez en la transicidn entre las ideas. Se valorara si el trabajo sigue una
estructura légica y bien definida, facilitando la comprensién y la navegacién por el
documento.

Criterio 5: Publicaciones Derivadas (hasta 10 punto)

Se asignara hasta 1 punto por cada publicacién derivada debidamente demostrada. Para
obtener este punto, el autor debe adjuntar el articulo publicado o aceptado por una
revista indexada que derive directamente del trabajo presentado en el TFG.

Criterio 6: Sintaxis y Ortografia (hasta -10 puntos)

Se restaran hasta 10 puntos por errores graves de sintaxis y ortografia en el trabajo. Se
consideraran errores graves aquellos que dificulten la comprensién del texto, afecten la
coherencia del discurso o denoten descuido en la presentacion del trabajo.

En caso de que algun indicador de los seis criterios anteriores no proceda valorarlo
debido a la modalidad del trabajo, se indicard "No procede (NP)" y la puntuacion
correspondiente a ese indicador se repartira equitativamente entre los restantes
criterios.

Criterio 7: Exposicién oral

Ajuste al Tiempo Establecido y Distribucién Equilibrada (hasta 10 punto): Se evaluara
si la exposicion se ajusta al tiempo establecido y si la distribucién del tiempo ha
permitido exponer todos los aspectos relevantes del trabajo, incluyendo el andlisis, la
propuesta, el proceso y los resultados.

Claridad para Publico Especializado y No Especializado (hasta 5 puntos): Se analizara
si la exposicién ha sido clara tanto para el publico especializado como para el no
especializado. Se buscara determinar si el candidato ha logrado comunicar de manera
efectiva las ideas del trabajo de manera accesible para diferentes audiencias.

Empleo de Apoyos TIC u Otros Recursos (hasta 5 puntos): Se evaluard si el empleo de
apoyos tecnoldgicos u otros recursos ha afiadido valor a la exposicion del trabajo. Se
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valorara la creatividad y la efectividad en el uso de estos recursos para mejorar la
presentacion y la comprensién del trabajo por parte del publico.

3.3 El ganador/a de esta segunda fase sera proclamado como Premio al Mejor Trabajo Final
de Grado en Nutricidn y Dietética de la Comunitat Valenciana 2024 CODiNuCoVa, siendo
el fallo del jurado inapelable; se hara publico en las fechas que se estimen oportuno,
siendo de exposicion publica.

3.4 La persona que quede en segunda posicién obtendra un accésit.

3.5 Queda a criterio de CC/Jurado el establecimiento de un segundo accésit a un trabajo
destacado, por su utilidad o por un empate en las puntuaciones en el segundo puesto.

Articulo 4: Presentacion de solicitudes

4.1 La solicitud se realizara a través de un formulario online facilitado y difundido por el
CODiNuCoVa a través de sus canales de comunicacion. En caso de dudas, el correo de
contacto serd universidad@codinucova.es

4.2 El plazo limite de presentacién de candidaturas es el 4 de octubre de 2024 hasta las
23:59h (hora peninsular).

4.3 Se requiere por parte de las personas candidatas para registrar su participacién que
completen:

e FORMULARIO ONLINE DE PRESENTACION Premio CODiNuCoVa al Mejor TFG
debidamente cumplimentado

e MODELO DE PRESENTACION Resumen Premio CODiNuCoVa al mejor TFG
debidamente cumplimentado (a adjuntar durante el proceso del formulario online)

e JUSTIFICANTE DE LA AUTORIA expedido por la Universidad en la que se declare el
titulo del trabajo, curso académico, nombre de la autoria y tutoria. (a adjuntar durante
el proceso del formulario online). Solo serdn aceptados TFG con calificacién de
APTO o superior o equivalente.

e JUSTIFICANTE DE PUBLICACION ACEPTADA EN REVISTA CIENTIFICA (si la
hubiera. A adjuntar durante el proceso del formulario online).

e “MODELO ACEPTACION DE LAS BASES DEL PREMIO CODiNuCoVa AL MEJOR TFG”
debidamente firmado por parte del autor/ay tutor/a, preferiblemente con certificado
digital. En caso de no disponer del mismo, se debera imprimir el documento y una
vez firmado, escanearlo y entregarlo escaneado. (A adjuntar durante el proceso del
formulario online).

e Memoria del TFG en formato PDF (excluidas todas las referencias a datos
personales- nombre, apellidos, DNI, email.. - ni aquellos que identifiquen la
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Universidad a la que se pertenece) la cual deberd constar al menos de: Portada,
Resumen y Palabras Clave, Objetivos, Material y Métodos, Resultados, Discusién¥*,
Conclusiones, Bibliografia y Anexos (si procede). (A adjuntar durante el proceso del
formulario online).*Resultados y Discusién pueden agruparse

Articulo 5: Disposiciones finales

5.1 Las personas participantes seran responsables del cumplimiento de las disposiciones
legales declaradas de la participacién en este certamen.

5.2 Los candidatos conservan todos los derechos en materia de propiedad intelectual y de
la propia imagen. La difusion o reproduccion del TFG en el marco de la presente
convocatoria no perjudicara en ningun caso al derecho alguno de quien participe.

5.3 La interpretacion de estas bases correspondera al Comité Cientifico / Jurado; el
incumplimiento de alguna de estas bases dara lugar a la exclusién del participante en
este premio.

5.4 La Junta de Gobierno se reserva el derecho de proponer la modificacién de estas bases
o la suspension de cualquier edicidén ante un incumplimiento de alguna de las anteriores
instrucciones. La Declaracion de Secreto que se establecera entre Miembros del CC y
las personas que se presentasen, o ante cualquier extorsién o intento de vulneracion del
honor de la misma Junta de Gobierno, del CODiNuCoVa o de cualquiera de los miembros
que forman el Colegio.



