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CONUTRICION 

Cognición y alimentación. 
D. Joan Sansa Aguilar. Psicólogo y profesor de la facultad de Psicología

(Universidad de Barcelona).

¿Cuán<lo necesitamos a un_nsicólogo en el eg_u i o? 
Dra. Griselda Herrero Martín. Dietista-nutricionista y Dra. Bioquímica. Directora de Norte 

Salud Psiconutrición. Profesora en UPO, Uil y UEM. 

uylling, trauma y la relación con el cuerpo y las alteraciones 

alimentarias 
Dª Joana Pla Sanjuanelo. Psicóloga sanitaria. Norte Salud Psiconutrición. 

Sueño y conducta alimentaria. 
Dra. María Izquierdo Pulido. Dietista-Nutricionista. Catedrática Universidad Barcelona. 

1 ª Mesa redonda 

Sesgo or estigma de peso en investigación. 
Dª Andrea Arroyo Femández. Psicóloga sanitaria y dietista-nutricionista. Investigadora en 

obesidad y TCA y profesora en distintas universidades nacionales. 

Gordofobia � CA. 
Dª Rocío Rodríguez Dionisio. Psicóloga General Sanitaria y Psicoterapeuta especialista en TCA.  

Consulta privada online, supervisora de casos clínicos, formadora. 

 AutocomP-asión y alimentación consciente. 
Dª Mireia Hurtado. Psicóloga especialista en psicología de la alimentación, alimentación 

consciente y compasión. 

Campus de la 

Alimentación 

de Torribera 

GENERAL 

69€ 

2ª Mesa redonda 

Clausura y entrega de certificados

ldemarzo e 

COLEGIADOS* 

49€ 

Estudiantes y 

colegiados en 

nutrición o psicología 

ESTUDIANTES* 

29€ 
*Se i:2edirá acreditación en la entrada

Inscripciones: 

https:/ / nortesa I ud .com/i nstituto-nutricion/lV-f oro-de-psicon utricion/ 
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