Casos clinicos de

V Jornada

CODiNuCoVa

Dia 9 de abril de 2016
Lugar Aula Magna del Edificio Aulario, del Campus Moncada-Alfara,
de la Universidad CEU Cardenal Herrera
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9 de abril de 2016
Aula Magna del Edificio Aulario,
V Jornada del Campus Moncada-Alfara, de la
- Universidad CEU Cardenal Herrera
CODiNuCoVa

Por quinto afio consecutivo el CODINuCoVa, en su afan de llevar
la profesion del Dietista-Nutricionista a lo mas alto y crear lazos de
union entre los diferentes profesionales de la salud, realizara el 9
de Abril su V Jornada, con el titulo: Casos clinicos de Nutricion
Deportiva, donde un comité de expertos presentara diferentes
casos clinicos reales o posibles, de dietistas-nutricionistas y/o sus
equipos multidisciplinares, de entre los cuales los mejores casos
podran ser publicados en la Revista Espafiola de Nutricion
Humana y Dietética.

En una segunda parte, los asistentes formularan preguntas al
comité de expertos y/o manifestaran sus opiniones personales y
dudas con el fin de establecer un feedback que nos ayude a todos
a conocer diferentes situaciones fisiopatolégicas, en los que la
eleccion de diferentes tipos de la terapia dietético-nutricional sera
fundamental para el

correcto desarrollo de los casos.

08:30-09:00 h Acreditacion

09:00-09:15 h Inauguracion

09:15-09:55 h Alimentacion en eventos de ultraresistencia Ultraman
Florida y Ultraman Hawaii. Conferencia de Carlos Ferrando
Ramada.

09:55-10:55 h Intervencion dietética en varén maratoniano con
sindrome de intestino irritable. Caso clinico de M2 Pilar Gbmez
Villena.

10:55-11:30 h Coffee break

11:30-12:30 h Valoracion nutricional en un adolescente rughista que
reside en régimen interno. Caso clinico de Arantxa Sanchez-
Clemente Vera.

12:30-13:10 h Rodrigo Martinez-Rodriguez. Editor de la Revista
Nutricion Humana y Dietética.

13:10-13:25 h Cierre de la primera parte

15:30-16:30 h Importancia de la ingesta de hidratos de

carbono para evitar las hipoglucemias en deportistas diabéticos
tipo 1. Caso clinico de Andrea Lopez Hernandez.

16:30-17:10 h Carreras de larga distancia: estrategias nutricionales
y nuevos condicionantes para el rendimiento. Conferencia de Néstor
Vicente Salar.

17:10h- Clausura



