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Objetivo general 

ADQUIRIR CONOCIMIENTOS BÁSICOS EN EL 
EMPRENDIMIENTO, LA CREACIÓN Y LA 
GESTIÓN DE UNA EMPRESA DE NUTRICIÓN, 
DIETÉTICA Y ALIMENTACIÓN DESDE LA 
PRÁCTICA Y LA EXPERIENCIA. 

 

Objetivos específicos 

 COMPRENDER LOS DIFERENTES ASPECTOS A 
TENER EN CUENTA EN LA ELABORACIÓN DE 
UN PLAN DE NEGOCIOS Y PUESTA EN 
MARCHA DE UNA EMPRESA 

 EMPLEAR CORRECTAMENTE EL MATERIAL, 
EQUIPAMIENTO Y/O DOCUMENTACIÓN EN 
EL PROCESO DE CREACIÓN Y GESTIÓN DE 
UNA EMPRESA 

 CONOCER LAS OBLIGACIONES LEGALES, 
FISCALES Y CONTABLES PARA LA CREACIÓN Y 
GESTIÓN DE EMPRESA 

 COMUNICAR EXTERNA E INTERNAMENTE 
TODOS LOS VALORES Y SERVICIOS DE LA 
EMPRESA 

 VALORAR LAS DIFICULTADES Y/O 
FACILIDADES A LA HORA DE EMPRENDER UN 
PROYECTO DE NEGOCIO A PARTIR DE LA 
EXPERIENCIA DE COLEGAS DIETISTAS-
NUTRICIONISTAS. 

 

09:30-10:00h. INTRODUCCIÓN AL 
EMPRENDIMIENTO Y CREACIÓN Y 
GESTIÓN DE EMPRESA 

10:00-13:30h BREVE INTRODUCCIÓN EN 
LA ELABORACIÓN DEL PRIMER PLAN DE 
NEGOCIOS PARA UNA EMPRESA DEL 
ÁMBITO DE LA NUTRICIÓN 

12:30-13:30h MATERIAL, EQUIPAMIENTO 
Y/O DOCUMENTACIÓN PARA CREACIÓN Y 
GESTIÓN DE UNA EMPRESA 

15:00-16:15h APROXIMACIÓN A LAS 
OBLIGACIONES LEGALES, FISCALES Y 
CONTABLES 

16:15-16:45h. GESTIÓN BÁSICA DE LA 
CONSULTA PRIVADA 

16:45-17:30h. COMUNICACIÓN INTERNA 
Y EXTERNA DE LA EMPRESA. EXPERIENCIA 
PERSONAL DE DIETISTAS-
NUTRICIONISTAS EMPRENDEDORES 

17:30-18:00h. EVALUACIÓN, 
CONCLUSIONES Y CLAUSURA. 

 

     

Cuotas 
33€: DN colegiados/ asociados desempleados. 

45€: DN colegiados/ asociados y miembros Adinu. 

89€: DN no colegiados/ asociados ni miembros Adinu. 

111€: Otras profesiones sanitarias. 

 

Dirigido principalmente a Dietistas-Nutricionistas 

titulados. 

Se valorarán individualmente las solicitudes de 
estudiantes de NHyD y de otras profesiones sanitarias. 

 

Se han solicitado créditos de formación continuada. 

Inscripciones: del 25 de Mayo al  lunes 22 de Junio, 

aquí: 

http://goo.gl/forms/dsAhz15Cke 

 
 

Laura Bilbao Cercós  
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