
 

 

Conferencia  

Día 24 de noviembre de 10 a 13 horas. 
Lugar Salón de actos del Mercado Central de Valencia  

Acceso Av. Barón de Cárcer 

 



 

 

Conferencia 

 
 

El 24 de noviembre se celebra en España el Día Mundial del  
Dietista-Nutricionis ta. 
El Colegio Oficial de Dietistas-Nutricionistas de la Comunitat Valenciana 
(CODiNuCoVa) organiza la conferencia #CeroDIABETES en la ciudad de 
Valencia. Participan en las ponencias profesionales sanitarios implicados 
en el abordaje de la diabetes. 
Pueden asistir al evento los/las afectado/as por esta enfermedad, así 
como cualquier persona interesada. 
 
Programación 

09.45h: Registro y Recepción de Asistentes 
10.00h: Acto Inaugural 
10.15h: Ponencia Marco “Desmontando mitos alimentarios de la diabetes”. 
Dña. Sonia González Martínez, Dietista-Nutricionista 
11.00h: Primera Mesa. 

- “Vivir con diabetes” Testimonio 
- “Diabetes, educación terapéutica” Dña. Ana María Gómez. Enfermera 
educadora en diabetes. 
- “Alimentación y nutrición en el paciente diabético” Dña. Antonia 
Guindos, Dietista-Nutricionis ta.  
- “Pie diabético: estrategias de prevención” Colegio Oficial de Podólogos 
de Valencia 

Presenta y  modera: Dña. Paula Mari Fontestad, Dietista-Nutricionis ta 
12.00h: Segunda mesa 

-“Como puede afectar la diabetes a la visión” D. Andrés Gené Sampedro, 
Óptico-Optometris ta 
- “El deportista diabético: propuesta de intervención” D.Emili Lledó, 
Licenciado en Activ idad Física y  Deporte 
- “Adherencia al tratamiento en la enfermedad crónica: Diabetes” Dña. 
Vicenta Esteve, Psicóloga 

Presenta y  modera: Dña. Sonia González Martínez. Vocal de Junta del 
CODiNuCoVa 
13.00h: Acto de Clausura 
 

Inscripciones: http://goo.gl/forms/nni95CjHH7 
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